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«Il vostro servizio è una vera e propria 
testimonianza, perché esprime concreta-
mente il desiderio di dedicarsi a un com-
pito importante e impegnativo. Servire 
nella Guardia Svizzera Pontificia signi-
fica vivere un’esperienza e vedere come 
spazio e tempo possono confluire in un 
modo speciale: Roma è ricca di innume-
revoli monumenti nonché di luoghi stori-
ci e artistici che testimoniano la grandez-
za della loro cultura e della loro storia. 

Tuttavia questa città non è solo un grande museo, ma anche un crocevia di turisti e 
pellegrini provenienti da tutto il mondo. Con il vostro caratteristico servizio siete chia-
mati a dare una testimonianza cristiana allegra e gioiosa a tutti coloro che vengono in 
Vaticano per visitare la Basilica di San Pietro e il Papa. Vivete con consapevolezza ogni 
attimo del vostro soggiorno! Siate irremovibili nella vostra fede e generosi nel vostro 
amore per le persone che incontrate.»
Coraggiosi e fedeli
Con l’entrata, il 22 gennaio 1506, delle prime 
Guardie Svizzere in Piazza San Pietro iniziò la 
storia della Guardia Svizzera Pontificia. Ben 
presto il coraggio e la lealtà dei mercenari 
elvetici vennero messi alla prova: il 6 maggio 
1527 esse si misero fianco a fianco per com-
battere non per la propria vita ma per quella 
del Santo Padre. Ancora oggi i valori di allora 
sono importanti per svolgere la missione al 

servizio del successore di Pietro. Come sol-
dato bisogna mettere i propri interessi in 
secondo piano per essere pronti a servire 
qualcosa di più alto. Coraggio e fedeltà: va-
lori che non sono evidenti in un mondo mo-
derno e frenetico ma che sono fondamentali 
per un soldato. Solo così è possibile prestare 
servizio, se necessario fino alla morte!
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Istruzione e formazione
Dal 2016 le reclute seguono una formazione 
intensiva, con il sostegno della polizia can-
tonale ticinese, presso il centro di addestra-
mento della polizia e dell’esercito svizzero a 
Isone (TI). 

I corsi trattano i seguenti argomenti:
•  Elementi di psicologia e diritto
•  Lotta agli incendi
•  Misure immediate per salvare una vita
•  Addestramento al tiro
•  Sicurezza personale
•  Corso di autodifesa (MDTS) con tecniche 

restrittive e di contenimento
•  Comportamento tattico
• Sport

Alla fine di questa formazione, le reclute tor-
nato in Vaticano e vengono addestrate per 
un altro mese presso il Quartiere della Guar-
dia Svizzera Pontificia.

Questa formazione include:
•  Acquisizione delle necessarie conoscenze 

dei luoghi e delle persone
•  Prime conoscenze di base della lingua 

italiana 
•  Formazione militare specifica della 

 Guardia (esercitazioni) 
•  Mediazione delle attività di protezione

Quelle guardie che si impegnano a servire 
per un terzo anno hanno la possibilità di 
completare la formazione di agente di sicu-
rezza e sorveglianza (ASS) ottenendo l’atte-
stato professionale federale. 
Successivamente, i Quadri possono seguire 
formazione permanente in materia di lea-
dership e comunicazione, sicurezza o in re-
lazione alla loro funzione nel Corpo.

Compiti
La Guardia Svizzera Pontificia veglia costan-
temente per garantire la sicurezza del Santo 
Padre e della sua residenza. Vigila inoltre su 
tutti gli ingressi ufficiali della Città del Vati-
cano, esegue il controllo degli accessi ed è 
a disposizione dei visitatori provenienti da 
tutto il mondo per informazioni riguardanti 
il Vaticano.
Le Guardie vigilano anche durante le udien-
ze e le cerimonie nella Basilica di San Pietro, 
quando è presente il Santo Padre. Mentre 
garantiscono la protezione personale del 
Pontefice, le guardie sono in uniforme, men-
tre gli ufficiali sono in abiti civili.
Sottoufficiali e ufficiali di rango superiore ac-
compagnano il Santo Padre nei suo viaggi 
apostolici all’estero.
Durante le visite di Presidenti, Primi ministri 
e Ambasciatori le Guardie Svizzere svolgono 
servizi d’Onore.

Una panoramica dei compiti
•  Proteggere il Santo Padre e la sua 

 residenza
•  Accompagnare il Santo Padre durante  

i suoi viaggi apostolici
•  Controllare gli ingressi ufficiali della  

Città del Vaticano
•  Eseguire servizi d’ordine e di onore 
•  Proteggere il Collegio dei Cardinali 

 quando la Sede Apostolica è vacante
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Condizioni di ammissione
Nella Guardia Svizzera Pontificia può essere 
ammesso qualsiasi cittadino svizzero di ses-
so maschile di età compresa tra i 19 e i 30 
anni. Queste sono le condizioni:
•  Cattolico praticante  

(Curia cattolica romana)
•  Cittadino svizzero
•  Sesso maschile
•  Celibe
•  Età compresa tra i 19 e i 30 anni
•  Altezza di riferimento 1,74 m
•  Buona salute
•  Reputazione impeccabile
•  Aver assolto la scuola reclute nell’esercito 

svizzero
•  Aver completato un apprendistato con 

successo o aver conseguito la maturità
•  Disposto a prestare servizio per almeno 

26 mesi

Impressioni del servizio presso  
la Guardia Svizzera Pontificia
Ogni autunno giovani di età compresa tra 
i 16 e i 19 anni hanno l’opportunità di farsi 
un’idea, nell’ambito di una visita d’informa-
zione, del servizio e della vita quotidiana 
della Guardia Svizzera Pontificia. 

Fatti un’idea tua della quotidianità delle 
Guardie. Prova in prima persona cosa susciti 
nelle giovani Guardie l’entusiasmo per il loro 
compito e assapora l’inconfondibile spirito 
della Guardia Svizzera.

«Cari aspiranti, da  
oltre 500 anni la  
Guardia Svizzera  
Pontificia è  
 coraggiosamente e  
lealmente al servizio  
della protezione  
personale del Successore di Pietro. Anche 
io ho iniziato il mio servizio come Ala-
bardiere della Guardia Svizzera. La vita 
nella città cosmopolita di Roma, la fede 
vissuta nel centro della Chiesa universale, 
il cameratismo tra le guardie e la possi-
bilità di ampliare gli orizzonti, tutto ciò 
ha contribuito nel corso degli anni al mio 
arricchimento personale. 
Se anche voi siete pronti per questa nuo-
va sfida al servizio del Santo Padre, allora 
cogliete questa occasione che si presenta 
nella vostra vita e diventate una Guardia 
Svizzera Pontificia!»

Christoph Graf, Comandante

Ufficio di informazione e reclutamento 
della Guardia Svizzera Pontificia 
Messmer Personalmanagement GmbH 
Gemeindehausplatz 3 
8750 Glarona 

Telefono +41 55 640 82 24  
rekrutierung@schweizergarde.ch 
www.guardiasvizzera.ch
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